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Beste iedereen 

De start van het nieuwe jaar is ingezet. Ik wil iedereen dan ook een gelukkig en
bovenal gezond nieuw jaar wensen.   

Het corona-virus heeft ons nog steeds niet verlaten en dit maakte het opnieuw
niet gemakkelijk voor onze bewoners, familie en medewerkers. De
aanhoudende inzet, motivatie en geduld is bewonderenswaardig en daarvoor
wil ik jullie graag bedanken. 

Tijdens de kerstperiode maakten we het opnieuw gezellig in en rond ons huis.
Lichtjes die ons warmte, gezelligheid maar ook hoop gaven om uit te kijken naar
een zorgeloze zomer. We verlangen naar een zomer waarin het woord 'samen'
weer centraal staat: samen eten, een glas drinken, lachen, activiteiten doen, een
babbeltje slaan...

We beloven ook, als de maatregelen het ons toelaten, dit verlangen waar te
maken en een zomerfeest te organiseren!

Alvast veel leesplezier!

Nancy Sturtewagen, 
Algemeen Directeur  
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Linde - Laurier
Laura Bral 

 
 

 

Lork 
Julia De Cock 
Roger Neiring
Frans Maeyens

Cecilia Vandekerckhove
Rosa Ledeganck
Andre De Baene

Eliana Engels
Jozef De Bevere

 
 
 

 

Larix 
Julien De Schuyter

 

 

 

Zilverberk
Hedwige Vander Cruyssen

Mariette Corteville
Simonne Cannoot

Gabrielle Van Rossen
 

 

Magnolia
 Rachel Lootens
Sonja De Schagt

Yvonne De Jonghe
Marie-Anne Delbeke

 
 

Ceder
Yvonne Lammens
Georgette Buyse
Maria Vangaever

Urbanie Van Speybroeck
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Orchidee - Lelie
Jozef Cornelis 

 
 

 

Camille - Amaryllis
Marcel Verstraete
Georgette Campe
Romain Versele

Lydie Degoe
Mariette Scherrens

Ludwina Braet
 

 

Residentie Villa Haletra
Monique Depraeter

Nicole Thybaert 

 

Residentie Academie
Maria Pauwels
Luc Verhaege

Linda De Backer
Thérèse Oosterlinck
Rita Van Wanseele

 

 

Dagverzorging 
Diana Maes

Azer Bruneel
Vera Van Hove



 Alexandra Coste
Lork

Tanisha Landuyt
Lork

Isabelle Van Den
Bremt 

Lork

 Vanessa De Petter
Bistro

Rebecca Dhaenens
Larix

Bibi Bas Saida
Bistro 

Lotte Vanderschueren
Magnolia

Arnold Bentuzal
Linde

 Teresa Stephien
Linde
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Lawrence Wollaert
Lork

Fleur De Vos
ZP3-project

Steven Verhoye
Technische dienst

 Evelyne Visser
Lork

7

Femke Reynebeau 
Keuken

 Anneke Van Hoecke
Lork

Een aantal nieuwe medewerkers waren afwezig op
het moment dat de foto's genomen werden maar
zien jullie in de volgende editie zeker verschijnen! 



Christine  Smekens - gestart op 22/07/2003

 
Bedankt voor je jarenlange inzet!

Lucas werd geboren op 15/10/2021, zoontje van
Ellen Brossé (Larix) 

Joëlle werd geboren op 21/01/2022, dochtertje
van Leen Thienpont (Magnolia)
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Hoe zou je jouw werk in één zin omschrijven? 
Onze bewoners elke dag opnieuw voorzien van lekkere maaltijden. 
Het is iedere dag iets anders daar ik vlinder tussen de bistro en de grootkeuken. 

Waarvan word jij super-enthousiast? 
Onverwachts een gezellig etentje. 

Wat geeft jou kracht/energie? 
Wandelingen en tijd doorbrengen samen met mijn gezin. 

Aan wie heb je voor het laatst een complimentje gegeven?
Mijn collega's in de Bistro en aan de jobstudenten. 

Wat is jouw favoriete moment van de dag? 
's Morgens, de zonsopgang. 

Wat staat er nog op je bucket list? 
Een mobilhome kopen en daarmee Scandinavië verkennen. 

Als je een dier zou zijn, welk dier zou je kiezen en waarom? 
Ik zou als hond door het leven gaan omdat dit een gezelschapsdier is. 

MEDEWERKER IN DE KIJKER 

om Batsleer
JOBT I TEL :  KOK  
D I ENST :  KEUKEN  &  B ISTRO  

In  d ienst  op  november  2019
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TEAM IN DE KIJKER 
Voor een klusje groot of klein moet je bij de technische dienst zijn! Op de foto van
links naar rechts en beginnend op de achterste rij: Erik, Fran, Veerle, Matthias,
Robin, Steven & Eddy. Robbe ontbreekt op de foto. 

Om hen beter te leren kennen, stelden we hen elk dezelfde vijf vragen:

 Carrière
in Veilige

Have

 Hoofd- opdracht Hobby's? Favoriet
drankje of
dessert? 

Grootste uitdaging of
grappige anekdote? 

Eddy 5 jaar zorgen dat afval tijdig in
containers geraakt,

schilderwerken

fietsen iets met
schuim op

 

Erik 9 jaar in
augustus '22

onderhoud van de tuin,
sanitair

in de tuin werken,
matchen bijwonen

van mijn drie
zonen die
basketten

een duveltje Toen ik ongeveer 12 jaar was,
waren mijn broer en ik steeds
te vinden in een bos achter het

ouderlijk huis. Op een dag
vonden we een eivormig

ijzeren iets, we maakten er
een spelletje van om het om

ter verst te werpen. We
kwamen ermee thuis bij vader
en het bleek een handgranaat
uit WOII te zijn. DOVO kwam
dit ophalen en we bleken veel

geluk gehad te hebben. 



 Carrière in
Veilige Have

 Hoofd-
opdracht Hobby's?

Favoriet
drankje of
dessert? 

Grootste uitdaging of
grappige anekdote? 

Steven 4 dagen, sinds
januari 2022

 

 Duivensport Omer Tijdens de 1e werkdagen
mijn vinden in deze kleine

stad. 

Robin 2 jaar en 4 maanden technieker in de
AW en WZC,

vooral herstellen
van kapotte

zaken

Fitness en motor
rijden

Duvel, Nalu en
chocolademou

sse

Deelnemen aan de escape
room 'de tuin van Victoria,
trots op het helpen met de

kerstversiering

Francisco 7 jaar technische
problemen

oplossen

Sporten en jagen Gin-tonic Ik ben dagelijks trots op de
blije gezichten die ik bij
bewoners zie als ik iets

herstel en hun
dankbaarheid daarvoor

Matthias 1 jaar en 8 maanden al de rest Veel gesport maar
sinds

voetbalkwetsuur
niet meer

mogelijk, nu zijn
mijn werk en

kinderen mijn
sport. Gamen en

af en toe eens
lego. 

Marquisettes,
Zebra,

dinokoekjes.
Gin-tonic of
baco maar
liefst vanal
Long Island

Ice Tea. 

Ik werd eens voor
geurhinder naar een AW
gevraagd en na enige tijd

zoeken vonden we een kat
in een zak in de kast. De kat

was in verre staat van
ontbinding... Gelukkig komt

dit slechts uitzonderlijk
voor. 

Robbe 2 jaar en 5 maand
waarvan 9 maand

halftijds bij
technische dienst,

halftijds als
leefgroepbegeleider

op Ceder

drankbedeling,
karren en inco

verdelen,
aanvullen zout en

onderhoud
tilliften

voetbal en mini-
voetbal

'Witteke' en
moelleux

 

Veerle 33 jaar verantwoordelijk
e technische

dienst &
schoonmaak

wandelen een lekker
glas wijn of

tiramisu

Ik ben hier in Veilige Have
min of meer in de

technische dienst 'gerold' en
heb de kans gekregen om

verantwoordelijke te
worden ondanks ik geen

technische achtergrond of
opleiding heb. Het is door

de jaren ervaring dat ik
deze job kan uitoefenen en

hier ben ik best trots op. 



BEWONERSRUBRIEK 
'WAAR ZIJN DE FRANKSKES??' 
Hup, onder de X-stralen in de 'Kliniek' van Veilige Have. 

Ik was 7 en had een goed rapport. Op naar 't spekwinkelke op Aalter-Brug nadat mijn moeder me 2
frank had gegeven (normaal kreeg ik 1 frank op zondag). Helaas ik zag de snoep niet goed liggen, stak
de frankskes onder mijn tong en sprong.... De frankskes kwamen in mijn keel terecht, ik dacht dat ik
stikte. 

In spoed naar de Kliniek van Veilige Have. Eerst moest ik een wit papje drinken (zo wit als het
gewaad  van Zr. Gemma) en jaja... ze waren echt wel mee met de tijd, de nonnekes. Onder de X-
stralen, wie had dat toen!?

De frankskes zaten vast in de keel, ik kon nauwelijks ademen. Hup, naar de 'moederkliniek' in Gent
'Den Briel' voor operatie (of hoe heette die ook weer?). In die tijd, 1959, waren er nog geen verharde
wegen, hobbelend en stotend in een klein, lichtblauw voituurke, zakten mijn 2 schatten naar mijn
maag. Verder onderzoek wees uit dat de frankskes inderdaad naar daar waren verhuisd, oef! Wel
moesten wij drie dagen lang controleren als ze echt wel mijn lijfje hadden verlaten..

De centjes heb ik nog steeds, ze zijn wel niets meer waard nu. Trouwens wie zou ze willen!?

Dank u Zr. Gemma voor de lekkere pap. 
Door Lieve Versele, bewoner Larix 

 Haasjesbal
 

Er ligt een open plek in 't bos
waar paddenstoelen groeien

en waar bij dag, bij lenteweer,
de vlinders pimplen, stoeien.

 
Maar 's nachts, als 't maantje staat op wacht

en alles ligt te dromen,
dan zijn er haasjes naar die plek

van heinde en ver gekomen.
 

Aldra begint het haasjesbal
op 't donzig mostapijtje.

De glimworm levert heerlijk licht
voor 't nachtlijk danspartijtje.

 
Er zitten op een paddenstoel:
een krekel, puit en hommel;

die zorgen voor de dansmuziek:
een fluit, viool en trommel.

 
Als nachtwachtuil zijn roep doet gaan:

"Hoe! hoe! 't begint te lichten!"
Dan loopt het haasjesvolk naar huis;

de glimworm dooft zijn lichten.
 

Het wordt weer stil, zo rustig stil
al onder gindse bomen.

En ieder haasje in zijn hol
gaat van het nachtfeest dromen.

 
(Joseph De Donker, 1954, inwoner AW Orchidee)

GEDICHT -  POËZIEWEEK  27 JAN - 02 FEB 
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VRIJWILLIGERS 

45 jaar vrijwilligerswerk in Veilige Have 

Toen haar jongste zoon en het buurjongetje waarvoor ze zorgde ook naar school gingen, begon
Frida na een oproep in 1977 met vrijwilligerswerk in Veilige Have. Samen met Zuster Gemma
zorgden ze voor een zinvolle dagbesteding voor de bewoners. Ze maakten brei- en haakwerkjes,
speelden spelletjes… Ze kwam hiervoor meerdere keren in de week langs. Tijdens de vakantie
kwamen haar kinderen mee om te helpen of om liedjes te zingen met de bewoners.

Deze activiteiten gingen toen door in een animatielokaal en niet zoals nu op de afdeling. Het
animatielokaal bevond zich eerst in het klooster en nadien vele jaren op het gelijkvloers, waar
nu de afdeling Camille zich bevindt. 

Frida herinnert zich nog dat, wanneer er vroeger frietjes gebakken werden in de keuken voor de
bewoners, ook de vrijwilligers steeds een frietje mochten meepikken.😊

Jaren later werd dan de dienst animatie opgericht en hielp Frida hen mee met oa bakken,
brengen van bewoners naar optredens, wandelen... Ze gaf vroeger ook kooklessen in het Lokaal
Dienstencentrum waar iedereen kon genieten van haar lekkernijen.

Nu zorgt ze ervoor dat bewoners naar de dagelijkse mis in de kapel kunnen gaan en deelt ze
maandelijks de communie uit op dienst De Ceder.
Haar motivatie om dit al 45 jaar lang te doen is: mensen gelukkig zien! Dat de mensen blij zijn en
lachen als je komt.
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IN DE KIJKER - FRIDA VAN OVERSCHELDE 

WEEK VAN DE VRIJWILLIGER : 27 FEB - 6 MAART 
De jaarlijkse uitstap met vrijwilligers met aansluitend het etentje moeten we noodgedwongen
annuleren. We plannen deze graag later dit jaar in juni of september. 

Vrijwilligers zijn lichtpuntjes op de aarde,
ze zijn voor ons allen van onschatbare

waarde.
Hun werk zorgt voor warmte en liefde in

ons huis en de maatschappij,
en dat belangeloos, ten gunste van onze

bewoners, jou en mij.

BEDANKT 
om bij ons vrijwilliger te willen zijn!

(herkomst gedicht ongekend)



FOTO-ALBUM
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FOTO-ALBUM
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SAMEN WERK MAKEN VAN EEN 
BELEEF- EN BEWEEGTUIN
WAAR DROOMT U VAN? 
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In de tuinen van Veilige have is er al heel wat te beleven, maar we denken dat er meer
kan en willen graag uw mening hierover horen!  
Wij dromen van een beleef- en beweegtuin. We willen "jong en oud" in beweging krijgen
want bewegen is gezond. Het aspect beleven willen we realiseren door het planten van
bloemen en struiken. Voor de mensen die echt niet meer naar buiten kunnen, willen we
ervoor zorgen dat er vanop de kamers ook wat meer te beleven valt, zodat buiten wat
meer naar binnen komt. De beleeftuin is er niet enkel voor bewoners en bezoekers,
maar ook voor de buurtbewoners en toevallige passanten. 
De eerste zone die we zullen aanpakken is het grasplein ter hoogte van zorghave recht
tegenover de vijver.

We willen u als bewoner, familie, bezoeker, collega... hierbij graag betrekken en hopen
om zo uw mening mee te nemen in dit project. 

Wat zorgt ervoor of zou ervoor kunnen zorgen dat u naar buiten komt? 

Vul de enquête op de volgende pagina in en bezorg deze via de box aan het onthaal in
Woon- of Zorghave OF

Scan hieronder de QR-code en vul de enquête digitaal in. 

Wij bedanken u alvast om uw mening met ons te delen. Wij zijn alvast enthousiast om
dit project te realiseren. Hebt u zin om er samen met ons uw schouders onder te zetten
geef dan gerust een seintje! 



Zintuigen prikkelen
o geuren van bloemen
o bloeiende planten zien
o insectenmuur
o vlindertuin
o vogels / kwartels / … 
o dieren verzorgen
o proeven van kruiden....
o suggesties:........................................................................................
....................................………………………………………….................

 Genieten van en rust
o toegankelijke zitplaatsen 
o verborgen hoekjes vb. onder een prieeltje
o een open grasveld op een bankje
o in de zon
o in de schaduw
o suggesties: ………………………………………..............................
…………………………………………………..........................................

Dankzij een project van de Cera, hebben we een budget van 3000
euro ter beschikking. Dit bedrag zullen we besteden aan een
speelzone voor kinderen. 
o Ik zou samen met de kinderen gebruik maken van de speelzone.
o Indien er een aangepaste schommel aanwezig is lijkt het me leuk
om hiervan gebruik te maken.
o Mijn voorkeur gaat uit naar een speelzone met veel kleuren.
o Mijn voorkeur gaat uit naar een speelzone met een natuurlijk
uitzicht.
o Suggesties: …………………………………………………………...........................
……………………………….........................................................................................

 Doe – activiteiten/ 
o beweegtoestellen voor bewoners/kinderen
o helpen in de moestuin
o fietsen met begeleider
o mini golf
o doolhof
o ontmoetingsplaats
o suggesties: ……………………………………………...................
...........................................................................................................

Het zien van : 
o dieren
o speeltoestellen
o suggesties ..............................................................
.......................................................................................
.......................................................................................



WIST-JE-DAT? 

dat Lola De Vreese een reuze
adventskalender maakte

voor onze bewoners? Iedere
dag een positieve spreuk en

op dag 17 een chocolaatje
voor iedere

bewoner/inwoner!

dat wij met alle
bewoners en
medewerkers

meededen aan de Dag
Tegen Kanker op 21

oktober door het
dragen van een geel

lintje?

 dat het leuk is om
complimenten te geven

en te ontvangen?
Noteer alvast 1 maart in

je agenda, dan is het
complimentendag !

 onze oudste bewoner
maar liefst 101 jaar oud
is en de jongste baby in

de crèche net geen 4
maanden oud is? 

 Als een verliefd koppel
elkaar gedurende 3

seconden in de ogen
kijkt, hun hartritmes

gelijk zouden beginnen
lopen?

Hoe romantisch is dat! 
 

Dat de plant in de
inkomhal in Zorghave

meer dan 50 jaar oud is?
Deze werd geschonken

door familie
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PUZZELTIJD 
Kun je alle verborgen woorden vinden in onderstaande woordzoeker? 
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PUZZELTIJD 

In een rij mag geen enkel cijfer twee keer voorkomen.
In een kolom mag geen enkel cijfer twee keer voorkomen.
In een blok mag geen enkel cijfer twee keer voorkomen.

Zoek om te beginnen steeds naar rijen, kolommen en blokken waar maar weinig
cijfers ontbreken.
Begin met cijfers die al veel voorkomen.
Telkens als je een cijfer invult, is het verstandig om te kijken of je dat cijfer ook
ergens anders kunt invullen.
Probeer nooit te gokken. Als je een keer fout gokt, kun je de puzzel niet meer
oplossen.

Wat is het doel van het sudoku spel?
In elk sudokuraster staan altijd al enkele cijfers ingevuld. Het doel van het spel is
dat je de ontbrekende cijfers in het raster invult. Bij sudoku van 4×4 moet je de
cijfers van 1 tot 4 invullen, bij 6×6 de cijfers van 1 tot 6 en ten slotte bij die van 9×9,
de cijfers van 1 tot en met 9. Elk van deze cijfers mag maar één keer voorkomen in
elke rij, in elke kolom en in elk blok.

Sudoku spelregels

Tips en trucs om sudoku op te lossen
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WEDSTRIJD 

Wat is de naam van onze huishond?
 Bezorg deze invulstrook via de box aan het onthaal in Woon- of Zorghave
Naam van onze huishond………………………………………………………….............................
Naam + voornaam……………………..………………………………................................................
Email adres, telefoonnummer of kamernummer
……………………………........................................................................................................................

 
De winnaar wordt bekend gemaakt in de volgende editie.

Het aantal medewerkers in dienst op 05/10/2021 was 342. 

Sabine Vincke schatte dit het beste in met '355' als antwoord en wint
hiermee koffie met verwenbord voor 2 personen in de cafetaria. 
Je kan de bon hiervoor komen afhalen aan  de receptie van Veilige Have.  
Proficiat!

 
 
 
 

VORIGE WINNAAR 

WEDSTRIJDVRAAG 
Weet je het antwoord op de volgende vraag? 

Wat is de naam van onze huishond? 

Wie het juiste antwoord weet, maak kans op een pakketje met
verzorgingsproducten. Vul hiervoor onderstaand strookje in. 

Tip: je kan het antwoord terugvinden in onze vorige editie! 
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Linde - Laurier
 

Gabrielle Snoeck
Willy Steyaert

Maria Ghys
Livina Lambier

Lork 
 

Andre Van Ruymbeke
Urbain Vandaele 

Marie-Anne Van Overschelde
Josephine Martele

Julia Landuyt
Maria Van de Moortel

Roger De Wagter
 

Larix 
 

Noelli Pieters
Henriette Van Maele

Godelieve Breemersch
Marie-Josee Martens

Zilverberk
 

Emma Van De Meersche
Anna Baeke

Anette Plasschaert
Norbert Segers

Marie-José Eelbode
 

Magnolia
 

Simona De Jaeger
Edgard Lameire
Clarisse De Bo

Rachel Lootens
Godelieve Verbeke

 

Ceder
 

Christina Borlé
Ludovicus Danneels
Simonne Banckaert

Jozef Morthier
Roger Christiaens

 

Camille-Amaryllis
 

Marina Muylaert
Ivonne Bekaert
Paul Rutsaert

Prosper Martens
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Heb je suggesties voor een artikel in onze
huiskrant? Of maak je graag deel uit van onze

redactie? Laat het ons zeker weten! 

 Volg WZC Veilige Have op Facebook en Instagram 


